
Presentation:
Torix 90: Each Film coated tablet contains 90 mg 
Etoricoxib in packs 14 & 28 tablets.
Torix 120: Each Film coated tablet contains 120 mg 
Etoricoxib in packs 7 tablets. 
Hospital packs are also available.
Not all pack sizes are available in all countries.
Excipients: Microcrystalline Cellulose, Croscarmellose 
Sodium, Povidone K-30, Dibasic Calcium Phosphate, 
Magnesium Stearate, Opadry II White, Yellow Iron Oxide, 
FD&C Blue # 1 Lake.
Pharmaceutical form:
Film coated tablets for oral use.
Pharmacotherapeutic group:
Nonsteroidal anti-inflammatory drugs; COX-2 selective 
inhibitor, ATC code: M01AH05
Therapeutic Indications:
• Torix helps to reduce the pain and swelling 
(inflammation) in the joints and muscles of people with 
osteoarthritis, rheumatoid arthritis, ankylosing spondylitis 
and gout.
• Torix is also used for the short term treatment of 
moderate pain after dental surgery.
Posology and method of administration:
Always take Torix tablets exactly as your doctor has told 
you. You should check with your doctor or pharmacist if you 
are not sure.
Etoricoxib Tablets should not be taken by children or 
adolescents under 16 years of age.
Take Torix Tablets by mouth once a day. Torix can be 
taken with or without food.
Do not take more than the recommended dose for your 
condition. Your doctor will want to discuss your treatment 
from time to time.
It is important that you use the lowest dose that controls 
your pain and you should not take Torix for longer than 
necessary. This is because the risk of heart attacks and 
strokes might increase after prolonged treatment, especially 
with high doses.
Osteoarthritis: The recommended dose is 30 mg once a day, 
increase to a maximum of 60 mg once a day if needed.
Rheumatoid arthritis and Ankylosing spondylitis: The 
recommended dose is 90 mg once a day.
Acute pain conditions: Etoricoxib should be used only for 
the acute painful period.
Gout: The recommended dose is 120 mg once a day which 
should only be used for the acute painful period, limited to 
a maximum of 8 days treatment.
Postoperative dental surgery pain: The recommended 
dose is 90 mg once daily, limited to a maximum of 3 days 
treatment.
People with liver problems
• If you have mild liver disease, you should not take more 
than 60 mg a day.
• If you have moderate liver disease, you should not take 
more than 30 mg a day.
If you forget to take Torix 
It is important to take Torix as your doctor has prescribed. 
If you miss a dose, just resume your usual schedule the 
following day. Do not take a double dose to make up for 
the forgotten tablet.
If you have any further questions on the use of this product, 
ask your doctor or pharmacist.
Taking Torix with food and drink
Torix tablets may be taken with or without food. The 
onset of the effect of Torix may be faster when taken 
without food.
Contra-indications:
• If you are allergic (hypersensitive) to Etoricoxib or any of 
the other excipients. 
• If you are allergic to non-steroidal anti-inflammatory 
drugs (NSAIDs), including aspirin and COX-2 inhibitors.
• If you have a current stomach ulcer or bleeding in your 
stomach or intestines.
• If you have serious liver or kidney disease.
• If you are or could be pregnant or are breast-feeding.
• If you are under 16 years of age.
• If you have inflammatory bowel disease, such as Crohn’s 
Disease, Ulcerative Colitis, or Colitis.
• If your doctor has diagnosed heart problems including 
heart failure (moderate or severe types), angina (chest pain) 
or if you have had a heart attack, bypass surgery, peripheral 
arterial disease (poor circulation in legs or feet due to 
narrow or blocked arteries), or any kind of stroke (including 
mini-stroke, transient ischemic attack or TIA). Etoricoxib may 
slightly increase your risk of heart attack and stroke and this 
is why it should not be used in those who have already had 
heart problems or stroke.
• If you have high blood pressure that has not been 
controlled by treatment (check with your doctor if you 
are not sure whether your blood pressure is adequately 
controlled). 
If you think any of these are relevant to you, do not take the 
tablets until you have consulted your doctor.
Warnings and Precautions for use:
Etoricoxib may not be suitable for you, or you may need to 

be monitored regularly while taking it if any of the following 
apply to you:
• You have a history of stomach bleeding or ulcers.
• You are dehydrated, for example by a prolonged bout of 
vomiting or diarrhea.
• You have swelling due to fluid retention.
• You have a history of heart failure, or any other form of 
heart disease.
• You have a history of high blood pressure. Etoricoxib 
can increase blood pressure in some people, especially in 
high doses, and your doctor will want to check your blood 
pressure from time to time.
• You have any history of liver or kidney disease.
• You are being treated for an infection. Etoricoxib can 
mask or hide a fever, which is a sign of infection.
• You are a woman trying to become pregnant.
• You are elderly (i.e., over 65 years of age).
• You have diabetes, high cholesterol, or are a smoker. 
These can increase your risk of heart disease.
If you are not sure if any of the above apply to you, talk to 
your doctor before taking Etoricoxib to see if this medicine 
is suitable for you.
Etoricoxib works equally well in older and younger adult 
patients.
If you are elderly (i.e., over 65 years of age), your doctor 
will want to appropriately keep a check on you. No dosage 
adjustment is necessary for elderly patients.
• Driving and using machines: 
Dizziness and sleepiness have been reported in some 
patients taking Etoricoxib.
Do not drive if you experience dizziness or sleepiness.
Do not use any tools or machines if you experience 
dizziness or sleepiness.
Use during Pregnancy and Lactation:
Pregnancy: Etoricoxib tablets must not be taken during 
pregnancy. If you are pregnant or think you could be 
pregnant, or if you are planning to become pregnant, do 
not take the tablets. If you become pregnant, stop taking 
the tablets and consult your doctor. Consult your doctor if 
you are unsure or need more advice. 
Lactation: It is not known if Etoricoxib is excreted in human 
milk. If you are breast-feeding, or planning to breast-feed, 
consult your doctor before taking Etoricoxib. If you are 
using Etoricoxib, you must not breast-feed.
Drug Interactions:
Please tell your doctor or pharmacist if you are taking 
or have recently taken any other medicines, including 
medicines obtained without a prescription.
In particular if you are taking any of the following 
medicines, your doctor may want to monitor you to check 
that your medicines are working properly, once you start 
taking Etoricoxib:
• Medicines that thin your blood (anticoagulants), such 
as warfarin
• Rifampicin (an antibiotic)
• Methotrexate (a drug used for suppressing the immune 
system, and often used in rheumatoid arthritis)
• medicines used to help control high blood pressure and 
heart failure called ACE inhibitors and angiotensin receptor 
blockers, examples include Enalapril and Ramipril, and 
losartan and valsartan
• Lithium (a medicine used to treat some types of 
depression)
• Diuretics (water tablets)
• Cyclosporine or Tacrolimus (drugs used for suppressing 
the immune system)
• Digoxin (a medicine for heart failure and irregular heart 
rhythm)
• Minoxidil (a drug used to treat high blood pressure)
• Salbutamol tablets or oral solution (a medicine for 
asthma)
• Birth control pills
• Hormone replacement therapy
• Aspirin, the risk of stomach ulcers is greater if you take 
Etoricoxib with aspirin.
- Etoricoxib can be taken with low-dose aspirin. If you are 
currently taking low-dose aspirin to prevent heart attacks 
or stroke, you should not stop taking aspirin until you talk 
to your doctor
-do not take high dose aspirin or other anti-inflammatory 
medicines while taking Etoricoxib
Undesirable effects:
Like all medicines, Etoricoxib can cause side effects, 
although not everybody gets them.
If you develop any of these signs you should stop Etoricoxib 
and talk to your doctor immediately:
• Shortness of breath, chest pains, or ankle swelling 
appears or if they get worse
• Yellowing of the skin and eyes (jaundice) – these are signs 
of liver problems
• Severe or continual stomach pain or your stools become 
black
• An allergic reaction, which can include skin problems such 
as ulcers or blistering, or swelling of the face, lips, tongue, 
or throat which may cause difficulty in breathing 
The following side effects can occur during treatment with 
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This is a medicament

• A medicament is a product which affects your health, and its 
consumption
contrary to instructions is dangerous for you.
• Follow strictly the doctor’s prescription, the method of use and 
the instructions
of the pharmacist who sold the medicament.
• The doctor and the pharmacist are experts in medicine, its benefits 
and risks.
• Do not by yourself interrupt the period of treatment prescribed 
for you.
• Do not repeat the same prescription without consulting your doctor.
• Keep medicament out of the reach of children.
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Etoricoxib:
Common: Weakness and fatigue, dizziness, headache, flu-
like illness, diarrhea, wind, nausea, indigestion (dyspepsia), 
stomach pain or discomfort, heartburn, changes in blood 
tests related to your liver, swelling of the legs and/or feet 
due to fluid retention (edema), increased blood pressure, 
palpitations, bruising , dry socket (inflammation and pain 
after a tooth extraction).
Uncommon: Stomach or bowel bloating, chest pain, heart 
failure, feeling of tightness, pressure or heaviness in the 
chest (angina pectoris), heart attack, stroke, mini-stroke 
(transient ischaemic attack), abnormal heart rhythm (atrial 
fibrillation), upper respiratory infection, high levels of 
potassium in your blood, changes in blood or urine tests 
relating to your kidney, changes in your bowel habits 
including constipation, dry mouth, mouth ulcers, taste 
alteration, gastroenteritis, gastritis, stomach ulcer, being 
sick (vomiting), irritable bowel syndrome, inflammation of 
the oesophagus, blurred vision, eye irritation and redness, 
nose bleed, ringing in the ears, vertigo, appetite increases or 
decreases, weight gain, muscle cramp/spasm, muscle pain/
stiffness, inability to sleep, sleepiness, numbness or tingling, 
anxiety, depression, decreases in mental sharpness, 
breathlessness, cough, swelling of the face, flushing, 
skin rash or itchy skin, urinary tract infection, platelets 
decreased, decreased number of red blood cells, decreased 
number of white blood cells.
Rare: Low blood levels of sodium, redness of the skin.
Very Rare: Allergic reactions (which may be serious enough 
to require immediate medical attention) including hives, 
swelling of the face, lips, tongue, and/or throat which may 
cause difficulty in breathing or swallowing, bronchospasm 
(wheezing or shortness of breath), severe skin reactions, 
inflammation of the stomach lining or stomach ulcers 
that can become serious and may lead to bleeding, liver 
problems, serious kidney problems, severe increase in blood 
pressure, confusion, seeing, feeling or hearing things that 
are not there (hallucinations).
Not known: Yellowing of the skin and eyes (jaundice), 
liver failure, inflammation of the pancreas, fast heart 
rate, irregular heart rhythm (arrhythmia), restlessness, 
inflammation of the blood vessels.
If any of the side effects gets serious, or if you notice any 
side effects not listed in this leaflet, please tell your doctor 
or pharmacist
Overdose:
You should never take more tablets than the doctor 
recommends.
If you do take too many Etoricoxib tablets, you should seek 
medical attention immediately.
Pharmacological Properties:
Pharmacodynamic Properties
Torix (Etoricoxib) is an oral, selective cyclo-oxygenase-2 
(COX-2) inhibitor within the clinical dose range. Across 
clinical pharmacology studies, Etoricoxib produced dose-
dependent inhibition of COX-2 without inhibition of COX-
1 at doses up to 150 mg daily. Etoricoxib did not inhibit 
gastric prostaglandin synthesis and had no effect on 
platelet function.
Pharmacokinetic Properties
Orally administered etoricoxib is well absorbed. The 
absolute bioavailability is approximately 100%. Etoricoxib 
is approximately 92% bound to human plasma protein over 
the range of concentrations of 0.05 to 5 µg/ml. Etoricoxib 
is extensively metabolised with <1% of a dose recovered in 
urine as the parent drug. Elimination of etoricoxib occurs 
almost exclusively through metabolism followed by renal 
excretion.
Special precautions for storage:
Store below 30°C.



كيفية التزود
في  �إيتوريكوك�سيب  ملغم   90 على  مغلف  قر�ص  كل  يحتوي   :90 توريكس 

عبوة �سعة 14 و 28 قر�ص.
توريكس 120: يحتوي كل قر�ص مغلف على 120 ملغم �إيتوريكوك�سيب في 

عبوة �سعة 7 �أقرا�ص.  
عبوات الم�ست�شفيات متوفرة اي�ضاً.

لي�س كل الاحجام متوفرة في كل الا�سواق.
�صوديوم,  كارميلوز  كرو�س  �سيليولوز,  مايكروكري�ستالاين  ال�سواغات: 
بوفيدزن ك-30, فو�سفات الكال�سيوم ثنائي القاعدة, مغني�سيوم �ستيرات, 

اوبادراي 2 ابي�ض, اك�سيد الحديد الا�صفر, لون ازرق 1 ليك.
ال�شكل ال�صيدلاني:

�أقرا�ص مغلفة للا�ستعمال عن طريق الفم.
المجموعة العلاجية:

زمرة  كوك�س2.  لإإنزيم  انتقائي  مثبط  اللا�ستيرويدية،  الالتهاب  م�ضادات 
 M01AH05 علاجية

الا�ستطبابات:
• ي�ساعد توريكس على الحد من لأاألم والتورم )الالتهاب( في المفا�صل 
مف�صلي،  عظمي  التهاب  من  يعانون  الذين  لأاأ�شخا�ص  لدى  والع�ضلات 

التهاب المفا�صل الروماتيزمي، التهاب الفقار اللا�صق والنقر�س.
يعقب  والذي  المتو�سط  للأألم  لأاأمد  ق�صير  كعلاج  توريكس  ي�ستعمل   •

جراحة لأاأ�سنان. 
الجرعة و طريقة تناول الدواء:

تناول توريكس تماما كما قال لك طبيبك. يجب عليك �أن ت�ست�شير طبيبك 
�أو ال�صيدلاني �إذا كنت غير مت�أكد.

�أو المراهقين تحت �سن  �إيتوريكوك�سيب للأأطفال  �أقرا�ص  �إعطاء  يجب عدم 
16 �سنة من العمر.

يتم تناول �أقرا�ص توريكس عن طريق الفم مرة واحدة يوميا. يمكن تناول 
توريكس مع �أو بدون الطعام.

بمناق�شة  طبيبك  �سيقوم  لحالتك.  بها  المو�صى  الجرعة  من  �أكثر  تتناول  لا 
العلاج الخا�ص بك من وقت لآآخر . من المهم �أن ت�ستعمل �أقل جرعة ممكنة 
للتحكم بالأألم، ويجب عدم تناول توريكس لفترة �أطول من اللازم. هذا 
العلاج  تناول  بعد  يزيد  قد  الدماغية  وال�سكتات  القلبية  النوبات  لأأن خطر 

لفترات طويلة، خا�صة مع الجرعات الكبيرة.
التهاب عظمي مف�صلي: الجرعة المو�صى بها هي 30 ملغم مرة واحدة يوميا، 

ويمكن زيادتها بحد �أق�صى �إلى 60 ملغم مرة واحدة يوميا �إذا لزم لأاأمر.
التهاب المفا�صل الروماتيزمي والتهاب الفقار اللا�صق: الجرعة المو�صى بها 

هي 90 ملغم مرة واحدة في اليوم.
حالات لأاألم الحاد: ي�ستعمل �إيتوريكوك�سيب فقط في فترة لأاألم الحاد.

ويجب  اليوم  في  واحدة  مرة  ملغم   120 هي  بها  المو�صى  الجرعة  النقر�س: 
 8 على  للعلاج  لأاأق�صى  الحد  ويقت�صر  الحاد،  لأاألم  لفترة  فقط  ا�ستعماله 

�أيام.
�ألم ما بعد عمليات جراحة لأاأ�سنان: الجرعة المو�صى بها هي 90 ملغم مرة 

واحدة في اليوم، ويقت�صر الحد لأاأق�صى للعلاج على 3 �أيام.
الأأ�شخا�ص الذين يعانون من م�شاكل في الكبد

ملغم   60 من  �أكثر  تناول  عدم  يجب  ب�سيط،  كبدي  مر�ض  لديك  كان  �إذا 
يوميا. 

ملغم   30 من  �أكثر  تناول  عدم  يجب  معتدل،  كبدي  مر�ض  لديك  كان  �إذا 
يوميا. 

اذا ن�سيت تناول �أقرا�ص توريكس 
من المهم تناول توريكس كما و�صفه لك الطبيب. �إذا كنت قد ن�سيت تناول 
في  كالمعتاد  بك  الخا�ص  الزمني  الجدول  ا�ستئناف  فقط  فعليك  الجرعة، 

اليوم التالي. لا ت�أخذ جرعة م�ضاعفة لتعوي�ض الجرعة المن�سية.
تناول توريكس مع الطعام و ال�شراب

فعالية  تظهر  الطعام.  تناول  بدون  او  مع  توريكس  اقرا�ص  تناول  يمكن 
توريكس ب�شكل ا�سرع عند تناوله بدون طعام.

�أو  ا�س�أل طبيبك  المنتج،  ا�ستعمال هذا  �أخرى عن  �أ�سئلة  �أي  لديك  كان  �إذا 
ال�صيدلاني.

موانع الا�ستطباب:
• �إذا كنت تعاني من ح�سا�سية )فرط الح�سا�سية( لمادة �إيتوريكوك�سيب �أو 

لأأي من ال�سواغات لأاأخرى. 
اللا�ستيرويدية  للالتهاب  الم�ضادة  لأاأدوية  من  ح�سا�سية  لديك  كان  �إذا   •

)الم�سكنات(، بما في ذلك الا�سبرين ومثبطات انزيم كوك�س 2.
• �إذا كنت تعاني حاليا من قرحة المعدة �أو نزيف في المعدة �أو لأاأمعاء. 

• �إذا كان لديك �أمرا�ض في الكبد �شديدة. 
• �إذا كان لديك مر�ض في الكلى �شديدة. 

تمار�سين  كنت  �أو  حاملا  تكونين  قد  ب�أنك  تعتقدين  �أو  حاملا  كنتِ  �إذا   •
الر�ضاعة الطبيعية. 

• �إذا كنت تحت �سن 16 �سنة. 
• �إذا كان لديك مر�ض التهاب الامعاء، مثل مر�ض كراون، التهاب القولون 

التقرحي، �أو التهاب القولون.
• �إذا كان قد تم ت�شخي�صك من قبل الطبيب ب�أن لديك م�شاكل في القلب بما 
�أو �شديدة من الف�شل القلبي(، الذبحة  في ذلك ف�شل القلب )�أنواع معتدلة 
ال�صدرية )�ألم في ال�صدر( �أو �إذا كنت قد تعر�ضت لنوبة قلبية، �أو جراحة 
ال�شرايين التحويلية، �أو �أمرا�ض ال�شرايين الطرفية )�ضعف الدورة الدموية 
�أو لأأي نوع من  �أو ان�سداد ال�شرايين(،  �أو القدمين ب�سبب �ضيق  في ال�ساقين 

ال�سكتة  �أو  الم�صغرة،  الدماغية  ال�سكتة  ذلك  في  )بما  الدماغية  ال�سكتة 
الا�صابة  خطر  من  قليلا  �أيتيروكوك�سيب  يزيد  قد  العابرة(.  الدماغية 
ا�ستعماله  عدم  يجب  ال�سبب  ولهذا  الدماغية،  وال�سكتة  القلبية  بالنوبات 

في �أولئك الذين لديهم بالفعل م�شاكل في القلب �أو تعر�ضوا ل�سكتة دماغية.
• �إذا كنت م�صابا بارتفاع �ضغط الدم الذي لم يتم ال�سيطرة عليه )عليك 
ب�شكل  الدم  ال�سيطرة على �ضغط  واثق من  �إذا كنت غير  الطبيب  مراجعة 

كاف(.
�إذا كنت تعتقد �أن �أي من هذه لأاأمور له �صلة بك، لا تتناول لأاأقرا�ص حتى 

تتمكن من ا�ست�شارة الطبيب.
تحذيرات واحتياطات خا�صة للا�ستعمال: 

قد لا يكون �إيتوريكوك�سيب منا�سبا لك، �أو قد تحتاج �إلى متابعة منتظمة �أثناء 
تناوله �إذا كانت �أي من الحالات التالية تنطبق عليك:

• لديك تاريخ م�سبق للإإ�صابة بنزيف في المعدة �أو القرحة. 
• م�صابا بالجفاف، على �سبيل المثال، بعد �أن تكون قد تعر�ضت لنوبة طويلة 

من التقي�ؤ �أو لإاإ�سهال.
• �أ�صبت بتورم ب�سبب احتبا�س ال�سوائل. 

• لديك تاريخ م�سبق من ف�شل القلب وال�سكتة القلبية، �أو �أي �شكل �آخر من 
�أ�شكال �أمرا�ض القلب.

• لديك تاريخ م�سبق من ارتفاع �ضغط الدم. قد ي�ؤدي �إيتوريكوك�سيب �إلى 
زيادة �ضغط الدم لدى بع�ض النا�،س وخا�صة عند تناول الجرعات العالية، 

و�سيقوم الطبيب بمتابعة �ضغط الدم لديك من وقت لآآخر.
• لديك �أي تاريخ م�سبق من �أمرا�ض الكبد �أو �أمرا�ض الكلى. 

يحب�س  �أو  �إيتوريكوك�سيب  يخفي  قد  بانتان.  لإإ�صابتك  معالجتك  تمت   •
الحمى، والتي تعتبر علامة للإإ�صابة بالانتان.

• كنت تحاولين ان ت�صبحي حاملا. 
• كنت من الم�سنين )�أي �أكثر من 65 �سنة من العمر(.

• كان لديك مر�ض ال�سكري، ارتفاع الكولي�سترول في الدم، �أو كنت مدخنا. 
يمكن لهذه لأاأمور �أن تزيد من مخاطر لإاإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.

�إذا لم تكن مت�أكدا مما �إذا كان �أي مما ورد �أعلاه ينطبق عليك، فتحدث 
�إلى طبيبك قبل تناول �إيتوريكوك�سيب لمعرفة ما �إذا كان هذا الدواء منا�سب 

لك �أم لا.
�سنا.  ولأاأكبر  البالغين  المر�ضى  في  وبالمثل  جيد  ب�شكل  �إيتوريكوك�سيب  يعمل 
ف�سيقوم طبيبك  العمر(،  �سنة من  �أكثر من 65  )�أي  الم�سنين  �إذا كنت من 
وعلى النحو المنا�سب بمتابعتك. لي�س من ال�ضروري تعديل الجرعة للمر�ضى 

الم�سنين.
• القيادة وا�ستعمال لآاآلات:

يتناولون  الذين  المر�ضى  بع�ض  في  ونعا�س  دوخة  حدوث  عن  لإاإبلاغ  تم 
�إيتوريكوك�سيب. لا تقم بالقيادة �إذا �شعرت بالدوخة �أو النعا�س. لا ت�ستعمل 

�أي �أدوات �أو �آلات �إذا �شعرت بالدوخة �أو النعا�س.
الا�ستعمال خلال فترتي الحمل والر�ضاعة: 

�إذا  الحمل.  فترة  خلال  �إيتوريكوك�سيب  �أقرا�ص  تناول  عدم  يجب  الحمل: 
تخططين  كنت  �إذا  �أو  حاملا،  تكونين  قد  ب�أنك  تعتقدين  �أو  حاملا  كنت 
عن  توقفي  حاملا،  �أ�صبحت  �إذا  لأاأقرا�ص.  تتناولي  فلا  حاملا،  لت�صبحي 
غير  كنت  �إذا  طبيبك  ا�ست�شيري   . الطبيب  وا�ست�شيري  لأاأقرا�ص  تناول 

مت�أكدة �أو بحاجة الى مزيد من الم�شورة.
لأاأم  حليب  في  يفرز  �إيتوريكوك�سيب  كان  �إذا  ما  معروفا  لي�س  الر�ضاعة: 
المر�ضعة . �إذا كنت تر�ضعين ر�ضاعة طبيعية، �أو تخطيطن للإإر�ضاع طبيعيا، 
تتناولين  كنت  �إذا   . �إيتوريكوك�سيب  تناول  قبل  الطبيب  ا�ست�شارة  فعليك 

�إيتوريكوك�سيب، فيجب عدم ار�ضاع طفلك طبيعيا.
التداخلات الدوائية:

لآاآونة  في  تناولت  �أو  تتناول  كنت  �إذا  ال�صيدلاني  �أو  الطبيب  �إخبار  يرجى 
لأاأخيرة �أي �أدوية �أخرى، بما في ذلك لأاأدوية التي تم الح�صول عليها دون 
يحتاج  فقد  التالية،  لأاأدوية  من  �أي  تتناول  كنت  �إذا  �سيما  لا  طبية.  و�صفة 
�صحيح،  ب�شكل  تعمل  بك  الخا�صة  لأاأدوية  �أن  من  للت�أكد  لمتابعتك  طبيبك 

وذلك بمجرد البدء في تناول �إيتوريكوك�سيب: 
• لأاأدوية التي تميع الدم )م�ضادات التخثر( مثل الوارفارين. 

• ريفامبي�سين )م�ضاد حيوي( .
ما  وغالبا  المناعة،  نظام  لتثبيط  ي�ستعمل  دواء  )وهو  الميثوتريك�سيت   •

ي�ستعمل في التهاب المفا�صل الروماتيزمي(.
• لأاأدوية الم�ستعملة للم�ساعدة في ال�سيطرة على �ضغط الدم المرتفع وق�صور 
القلب وت�سمى وحا�صرات م�ستقبلات لأاأنجيوتن�سين، ومن لأاأمثلة على ذلك 

�إنالابريل وراميبريل ولو�سارتان و فال�سارتان.
• الليثيوم )وهو دواء ي�ستعمل لعلاج بع�ض �أنواع الاكتئاب( .

• مدرات البول )�أقرا�ص الماء( .
• �سيكلو�سبورين �أو تاكروليما�س )لأاأدوية الم�ستعملة لتثبيط نظام المناعة( .

• ديجوك�سين )دواء لق�صور القلب وعدم انتظام �ضربات القلب( .
• مينوك�سيديل )وهو دواء ي�ستعمل لعلاج ارتفاع �ضغط الدم( .

• �أقرا�ص �سالبوتامول �أو المحلول عن طريق الفم )دواء للربو( .
• حبوب منع الحمل وتحديد الن�سل. 

• العلاج بالهرمونات البديلة. 
مع  �إيتوريكوك�سيب  تناول  عند  يزيد  المعدة  قرحة  خطر  �إن  لأاأ�سبرين،   •

لأاأ�سبرين. 
- يمكن تناول �إيتوريكوك�سيب مع جرعة منخف�ضة من الا�سبرين . �إذا كنت 
تتناول حاليا جرعة منخف�ضة من الا�سبرين لمنع النوبات القلبية او ال�سكتة 
الدماغية، فيجب عدم التوقف عن تناول الا�سبرين حتى تتحدث �إلى طبيبك
الم�ضادة  لأاأدوية  من  غيره  �أو  لأاأ�سبرين  من  عالية  جرعة  تتناول  لا   -

للالتهابات �أثناء تناولك �إيتوريكوك�سيب.
الآآثار الجانبية غير المرغوب فيها: 

مثل جميع لأاأدوية، قد ي�سبب �إيتوريكوك�سيب �آثارا جانبية، على الرغم من 

إن هذا دواء
• الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافا للتعليمات 

يعرضك للخطر.
• أتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الاستعمال المنصوص عليها وتعليمات 

الصيدلاني الذي صرفها لك.
• إن الطبيب والصيدلاني هما الخبيران بالدواء وبنفعه وضرره.

• لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك.
• لا تكرر صرف الدواء بدون وصفة طبية.

• أحفظ الدواء بعيدا عن متناول الأطفال.
مجلس وزراء الصحة العرب
                                                                                                                                           إتحاد الصيادلة العرب
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�أنه قد لا ي�صاب جميع المر�ضى بها.
�إذا �أ�صبت ب�أي من هذه العلامات فيجب �أن تتوقف عن تناول �إيتوريكوك�سيب 

وعليك التحدث الى الطبيب فورا:
• �ضيق في التنف�،س �آلام في ال�صدر، �أو ظهور تورم في الكاحل �أو عند ازدياد 

الحالة �سوءا.
• ا�صفرار الجلد والعينين )اليرقان( - وهذه هي علامات حدوث م�شاكل 

في الكبد �آلام حادة �أو م�ستمرة في المعدة �أو البراز ي�صبح �أ�سود اللون، 
• رد فعل تح�س�سي والذي يمكن �أن يت�ضمن م�شاكل في الجلد مثل تقرحات 
ي�سبب  قد  مما  الحلق  �أو  والل�سان،  وال�شفتين  الوجه  في  تورم  �أو  بثور،  �أو 
العلاج  �أثناء  التالية  الجانبية  لآاآثار  تحدث  �أن  يمكن  التنف�س.  في  �صعوبة 

مع �إيتوريكوك�سيب:
ريح،  ا�سهال،  الانفلونز،ا  ي�شبه  مر�ض  �صداع،  دوار،  وتعب،  �ضعف  �شائعة: 
حرقة،  راحة،  عدم  �أو  المعدة  في  �آلام  ه�ضم(،  )ع�سر  ه�ضم  �سوء  غثيان، 
تغيرات في فحو�صات الدم المتعلقة بالكبد، تورم في ال�ساقين و/�أو القدمين 
خفقان،  الدم،  �ضغط  ارتفاع  )وذمة(،  ال�سوائل  احتبا�س  زيادة  ب�سبب 

كدمات، التهاب و�ألم بعد خلع لأاأ�سنان.
غير �شائعة: نفخة في المعدة �أو لأاأمعاء، �ألم في ال�صدر وق�صور القلب، �شعور 
و�سكتة  قلبية  �سكتة  �صدرية(،  )ذبحة  ال�صدر  في  ثقل  �أو  �ضيق  بالكتمة، 
دماغية، �سكتة دماغية م�صغرة )نوبة نق�ص التروية العابر(، �ضربات قلب 
غير طبيعية )الرجفان الاذيني(، عدوى الجهاز التنف�سي العلوي، م�ستويات 
عالية من البوتا�سيوم في الدم، تغيرات في فحو�صات الدم �أو البول المتعلقة 
الفم،  جفاف  لإاإم�ساك،  ذلك  في  بما  لأاأمعاء  عادات  في  تغيرات  بالكلى، 
تقرحات الفم، تغير الطعم والتهاب المعدة ولأاأمعاء، التهاب المعدة، قرحة 
التهاب  الع�صبي،  القولون  ا�ضطراب  )التقي�ؤ(،  بالإإعياء  ال�شعور  المعدة، 
المريء، عدم و�ضوح الر�ؤية، تهيج في العين واحمرارها، نزيف لأاأنف، رنين 
في لآاآذان، دوار، زيادة �أو نق�صان ال�شهية، زيادة الوزن، ت�شنج الع�ضلات/
تقل�ص، �آلام في الع�ضلات/�صلابة، عدم القدرة على النوم، نعا�،س خدر �أو 
تنميل، قلق، اكتئاب، انخفا�ض في الحدة العقلية، �ضيق التنف�،س �سعال، تورم 
البولية،  الم�سالك  التهاب  �أو حكة في الجلد،  توهج، طفح جلدي  الوجه،  في 
انخفا�ض  الحمراء،  الدم  خلايا  عدد  انخفا�ض  الدموية،  ال�صفائح  نق�ص 

عدد خلايا الدم البي�ضاء.
نادر:  م�ستويات منخف�ضة من ال�صوديوم في الدم، واحمرار الجلد.

نادرة جدا:  تفاعلات ح�سا�سية )قد تكون خطيرة بما يكفي لتتطلب عناية 
طبية فورية( بما في ذلك حمى الق�،ش تورم في الوجه وال�شفتين والل�سان، و/
�أو الحلق مما قد ي�سبب �صعوبة في التنف�س �أو البلع، ت�شنج ق�صبي )�صفير �أو 
�ضيق في التنف�س(، تفاعلات جلدية �شديدة، التهاب بطانة المعدة �أو قرحة 
المعدة والتي قد ت�صبح خطيرة وربما ت�ؤدي �إلى النزيف، م�شاكل في الكبد، 
ر�ؤية  ت�شوي�،ش  الدم،  �ضغط  في  �شديدة  وزيادة  الكلى،  في  خطيرة  وم�شاكل 

وال�شعور �أو �سماع �أ�شياء لي�ست حقيقية )هلو�سة(.
التهاب  )اليرقان(،  والعينين  الجلد  ا�صفرار  معروفة:  غير 
)ا�ضطراب  القلب  �ضربات  انتظام  عدم  القلب،  دقات  البنكريا�،سو�سرعة 

�ضربات القلب(، قلة الراحة، التهاب الاوعية الدموية. 
�إذا حدث لك �أي من لآاآثار الجانبية الخطيرة، �أو �إذا لاحظت �أي �آثار جانبية 

غير مدرجة في هذه الن�شرة، يرجى �إخبار الطبيب �أو ال�صيدلاني.
الإإفراط في الجرعة: 

من  الكثير  تناولت  �إذا   . بها  المو�صى  الجرعة  من  �أكثر  تناول  عدم  يجب 
�أقرا�ص �إيتوريكوك�سيب، فعليك طلب العناية الطبية على الفور.

الخوا�ص الدوائية:
خ�صائ�ص ديناميكية الدواء

توريكس )ايتوريكوك�سيب( هو مثبط فموي انتقائي ل�سيكلو�أك�سجيناز-2 
)كوك�س2(عند تناوله بالجرعات ال�سريرية. تو�صلت الدرا�سات ال�صيدلانية 
ال�سريرية الى ان ايتوريكوك�سيب يوفر تثبيط معتمد على الجرعة لـكوك�س2 
دون تثبيط كوك�س1 عند تناوله بجرعات ت�صل �إلى 150 ملغم يوميا. لم يمنع 
ايتوريكوك�سيب ت�صنيع البرو�ستاغلاندين في المعدة كما لم يكن له ت�أثير على 

وظائف ال�صفائح الدموية.
خ�صائ�ص حركية الدواء

الحيوي  التوافر  يبلغ  الفم.  طريق  عن  جيد  ب�شكل  ايتوريكوك�سيب  يمت�ص 
ايتوريكوك�سيب  من  تقريبا   %92 ن�سبته  ما  يرتبط  له حوالي ٪100.  المطلق 
ميكوغرام/مل.   5-0.05 بين  تركيزه  يتراوح  عندما  البلازما  ببروتين 
�إيتيروكوك�سيب  >1٪ من  ان  وا�سع حيث  ايتوريكوك�سيب على نطاق  يت�أي�ض 
ايتوريكوك�سيب على وجه الح�صر  من�أي�ض. يطرح  البول غير  المطروح عبر 

تقريبا من خلال عملية الت�أي�ض يليها �إفراز الكلى.
ظروف التخزين: 

يحفظ في درجة حرارة �أقل من 30˚م.


